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OGGETTO: PIANO ESTATE anno scolastico 2023-2024 e 2024-2025  
 
Gentili famiglie,  
la presente per informarvi che il nostro Istituto ha partecipato all’avviso pubblico “Percorsi educativi 
e formativi per il potenziamento delle competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di 
sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025 Fondi Strutturali Europei 
– Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027 – Fondo sociale europeo plus (FSE+)”, per 
il quale siamo risultati vincitori con l’assegnazione di un importo complessivo pari a € 78 780,00.  
Il progetto intende ampliare e sostenere l'offerta formativa dell'Istituto con azioni specifiche volte a 
promuovere iniziative per gli apprendimenti, l'aggregazione, l'inclusione e la socialità, soprattutto 
nel periodo di sospensione delle attività didattiche. Nello specifico, i moduli prevedono attività 
sportive, musicali, culturali e scientifiche, favorendo l'inclusione di tutti gli studenti al fine di 
sviluppare i loro talenti e dando loro l'opportunità di intrecciare teoria e pratica.  
Il nostro progetto prevede, inoltre, una forte collaborazione con il territorio cittadino e coinvolge 
enti ed associazioni sportive del terzo settore e il Politecnico di Torino. L'impegno della nostra scuola 
è orientato anche a sostenere le famiglie nel periodo di sospensione delle attività didattiche, 
offrendo un supporto di tipo organizzativo. 
 
Il Piano Estate prevede una progettazione su due anni scolastici, si riporta di seguito, pertanto, una 
tabella riassuntiva delle proposte di moduli/attività con indicazioni di massima rispetto ai periodi di 
attuazione, il numero di studenti coinvolti e l’ordine scolastico cui afferiscono. Per ogni modulo 
seguirà una breve spiegazione. 
 
La candidatura degli alunni per la partecipazione ai moduli avverrà tramite specifiche indicazioni 
rispetto a: destinatari, criteri di selezione, durata del percorso, modalità di presentazione delle 
domande e verifica finale.  
 
Nelle prossime settimane verrà pubblicate le indicazioni per la candidatura ai moduli che si terranno 
nel periodo di settembre 2024 (2-6 settembre e 9 settembre). Si invitano le famiglie interessate a 
monitorare le pubblicazioni sul sito della scuola. 
 

LA RETTRICE DIRIGENTE SCOLASTICA 
                          Prof.ssa Maria Teresa FURCI  





 

PROGETTO "E-STATE CON NOI"_ CONVITTO NAZIONALE UMBERTO I TORINO 
 

TITOLO MODULO  
ORDINE 

SCOLASTICO 
PERIODO DI 

SVOLGIMENTO 
N° ALUNNI 

DESTINATARI 
N° 

ORE 
SEDE 

1 
Circostanza in Convitto 1 Primaria 

2-6 settembre e 9 settembre 
2024 

20 30 Via Sordevolo 7/1, Torino 

2 
Muoviamoci junior A Primaria 

2-6 settembre e 9 settembre 
2024 

20 30 
Scuola Palazzeschi, Via Lancia 138 / 

impianto ATS C.so Trapani 196 

3 Circostanza in Convitto 1 Primaria a partire da giugno 2025 20 30 Da definire 

4 Muoviamoci junior B Primaria a partire da giugno 2025 20 30 Da definire 

5 Il Convitto canta! Primaria a partire da giugno 2025 20 30 Da definire 

 
 

     

6 
Muoviamoci A 

Secondaria I 
grado 

2-6 settembre e 9 settembre 
2024 

20 30 
Scuola Palazzeschi, Via Lancia 138 / 

impianto ATS C.so Trapani 196 

7 
Muoviamoci B 

Secondaria I 
grado 

a partire da giugno 2025 20 30 Da definire 

8 
Il Fumetto 

Secondaria I 
grado 

A.s. 2024-2025 20 30 Da definire 

9 
Convitto gallery 

Secondaria I 
grado 

A.s. 2024-2025 20 30 Da definire 

 
 

 
    

10 
Corso di fotografia 

Secondaria II 
grado 

A.s. 2024-2025 20 30 Da definire 

11 
Laboratorio realtà virtuale 

Secondaria II 
grado 

A.s. 2024-2025 20 30 Politecnico di Torino 

12 
Sport e movimento 1 - vela 

Secondaria II 
grado 

settembre 2025 20 30 Da definire 

13 
Sport e movimento 2 - vela 

Secondaria II 
grado 

settembre 2025 20 30 Da definire 



 

MODULO 
ORDINE 

SCAOLASTICO 
DESCRIZIONE 

CIRCOSTANZA IN 
CONVITTO 
1 e 2 

Primaria 

Modulo di sperimentazione delle discipline circensi in 
chiave ludico educativa e sociale. Equilibrismo, 
giocoleria, acrobatica, tessuti, trapezio e tanta voglia 
di giocare sperimentando la magia del Circo. Intento 
del percorso è far prendere agli alunni 
consapevolezza del proprio valore, sviluppare talenti e 
risorse e aumentare l’autostima. 

MUOVIAMOCI 
JUNIOR A e B 

Primaria 

Il presente modulo volto a collaborare con il territorio 
adiacente al nostro istituto, propone attività di tipo 
sportivo e ludico ricreativo, per studenti della scuola 
primaria. Nello specifico, il modulo prevede 
l'approccio/introduzione ad alcune attività sportive, 
come ad esempio giochi di squadra, in conformità con 
quanto previsto dalla nostra Offerta Formativa 
curriculare ed extracurriculare. La finalità del modulo 
quindi, è quella di promuovere stili di vita sani, facilitare 
la socializzazione tra gli alunni e il relativo fair play nel 
rispetto dei traguardi previsti all'interno delle 
indicazioni nazionali per il curriculo. 

MUOVIAMOCI  
A e B 

Secondaria I 
Grado 

Il presente modulo volto a collaborare con il territorio 
adiacente al nostro istituto, propone attività di tipo 
sportivo e ludico ricreativo, nel rispetto dell'Offerta 
Formativa del Convitto, per studenti della scuola 
secondaria di I grado. Nello specifico il modulo 
prevede l'approccio/introduzione ad alcune attività 
sportive tra cui atletica, badminton e sport di squadra. 
La finalità del modulo quindi, è quella di promuovere 
stili di vita sani, facilitare la socializzazione tra gli 
studenti e il relativo fair play in un’ottica di 
avvicinamento ad una multidisciplinarietà equilibrata. 

IL CONVITTO 
CANTA! 

Primaria 

Modulo in ambito corale e musicale. Il modulo ha come 
obiettivo la volontà di offrire opportunità di 
apprendimento, di conoscenze, competenze e abilità 
musicali in una prospettiva di realizzazione ed 
espressione personale, per promuovere il valore della 
musica come mezzo per esprimere e condividere 
emozioni. 

IL FUMETTO 
Secondaria I 
Grado 

Il modulo di fumetto si presenta come un'opportunità 
unica per sviluppare competenze artistiche e narrative 
utilizzando strumenti immediatamente accessibili e 
familiari alla vita quotidiana dei partecipanti. Guidati da 
un'operatrice esperta, i ragazzi e ragazze avranno 
l'occasione di esplorare il mondo affascinante del 
fumetto e di utilizzarlo come strumento inclusivo per 
tutte e tutti. 

CONVITTO 
GALLERY 

Secondaria I 
Grado 

Il modulo intende coinvolgere gli studenti nel 
rinnovamento e cura dell’ambiente scolastico 
incoraggiando la creatività e il lavoro 
di squadra. Il laboratorio proposto avrà come obiettivo 
l’abbellimento dell’edificio scolastico attraverso la 
realizzazione di produzioni artistiche. 



 

CORSO DI 
FOTOGRAFIA 

Secondaria II 
Grado 

Il corso si prefigge di fornire basi tecniche per la 
realizzazione di fotografie in versione anuale ma ha 
anche lo scopo di avviare poco alla volta gli allievi 
verso la composizione finale di un racconto fotografico 
(story telling) che verrà esposto alla fine dell’anno 
scolastico. L’obiettivo è stimolare la creatività dei 
partecipanti tramite esplorazioni dell’universo 
fotografico che avverranno con l’utilizzo di contenuti 
multimediali e proiezioni in cui s’incontreranno e 
conosceranno autori che con le loro immagini saranno 
fonte di stimolo per i giovani allievi. 

LABORATORIO 
REALTÀ VIRTUALE 

Secondaria II 
Grado 

Per quanto riguarda il learning-by-doing, il modulo 
prevede una collaborazione con il Politecnico di 
Torino, in particolare Dipartimento di Scienza 
Applicata e Tecnologia si è da sempre impegnato ad 
organizzare numerose attività di laboratorio non solo 
per gli insegnamenti più avanzati che caratterizzano i 
percorsi formativi da esso direttamente gestiti ma 
anche per gli insegnamenti di base di chimica e di 
fisica (comuni a tutti gli studenti dell’area 
dell’Ingegneria). L'obiettivo del Progetto è quello di 
sperimentare la possibilità di utilizzare la realtà 
virtuale per esperienze immersive di laboratorio. 

SPORT E 
MOVIMENTO 1 e 2 
VELA 

Secondaria II 
Grado 

Modulo di vela (esclusivamente lezioni con tecnico 
specializzato) per sperimentare nuove attività motorie 
in ambiente naturale. 
Obiettivo è far scoprire agli studenti il favoloso mondo 
della vela e far acquisire loro tecniche specifiche della 
disciplina attraverso un lavoro di gruppo che favorisca 
la socializzazione e il 
team building. Verranno acquisite le seguenti 
competenze nautiche: 
- Conoscenza dell’armo di una imbarcazione a vela 
- Saper armare e disarmare in autonomia 
- Nodi fondamentali 
- Condurre una imbarcazione in sicurezza in uno 
specchio acqueo protetto in condizioni meteo marine 
tranquille (max forza 3): uso del timone, tenere una 
rotta, virata di prua e di poppa, andature, regolazione 
delle vele 
- Conoscere le principali manovre di sicurezza (scuffia, 
cappa, rimorchio) 
- Sapersi collocare nello “spazio mare” 
- Valutazione delle condizioni meteo-marine. 

 


