
                                                                                                           
CURRICULUM FORMATIVO OPZIONALE A.S 2026-27 

 
 
CONSULENZE: Tutti i dipartimenti: su appuntamento 
 
 
AULE DISCIPLINARI e RIALLINEAMENTO classi prime 
 
Dipartimento di Matematica e Fisica 

Docente Disciplina Calendario 

Tutti i docenti del dipartimento Matematica e Fisica  
 

si veda calendario pubblicato 

 

Dipartimenti di Italiano e Lettere Classiche 

Docente Disciplina Calendario 

Giudici Latino traduzione (classi 
seconde) 

Primo quadrimestre: si veda circolare 68. 
Secondo quadrimestre: da definire 

Cumino Lettere classiche (LCE) - 
recupero e potenziamento della 
traduzione 

Per il 1° Q_4B: mercoledì 23/9 - 7/10 - 11/11 - 18/11 - 2/12 - 16/12 
Per le classi 1B e 5B date da definire  

Perri Latino (triennio: studenti e 
studentesse dello Scientifico)) 

Preparazione al certamen 10 moduli con date ancora da definire (in parte nel primo, in parte nel 
secondo Q) 

Perri Greco (studenti e studentesse 
5C): potenziamento traduzione 

primi 4 moduli nel IQ (2 e 9 novembre 2026); 6 moduli nel IIQ con date da definire 
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attraverso simulazioni 2^ prova 
esame 

 

Tutti i docenti del dipartimento  Aule disciplinari di italiano e 
latino e corso di riallineamento 
di italiano per le classi prime 

si vedano circolari e calendari allegati 

 

Dipartimento di Scienze 

Docente Disciplina Calendario 

Seccia IGCSE  Biology date da definire marzo/aprile, le date verranno comunicate nel 2 Q  

Berto IGCSE  Geography date da definire marzo/aprile, le date verranno comunicate nel 2 Q 

 

Dipartimento di Spagnolo 

Docente Disciplina Calendario 

ESTER LEONARDO Spagnolo Potenziamento nelle classi del biennio i giovedì a partire dalla seconda settimana di ottobre 

 

Dipartimento di Inglese 

Docente Disciplina Calendario 

PAOLA FILIPPI Inglese Consulenza/assistenza studenti  
22-29 ottobre, 12-19 novembre, 3-10 dicembre                     ore 15:30-17:00 

 (2°Q da definire)   
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ALBERTO BISCAZZO Inglese Consulenza/assistenza studenti 
10-17-24 novembre 15:30-17​
2°Q da definire 

 
POTENZIAMENTO SCIENZE MOTORIE 
 

Docente Giorno e ora 

FEDERICO BRAIDA “Corso di potenziamento palestra pesi” lunedì e giovedì 14:30-16:00 via Bertola 

FEDERICA VARONE “Corso di potenziamento palestra pesi” martedì o mercoledì (da definire) 15:30-17:00 via Bligny 

DAVIDE PIVA  “Corso di potenziamento palestra pesi” martedì 14:30-16:00 via Bertola 

ISABELLA SCURSATONE/DAVIDE PIVA “Espressione corporea: progetto Danza” da definire  

 
 
CORSI LINGUISTICI 

Docente  Disciplina Livello certificazione Date e orari 
 

Katia Miranda Francese B2/C1 II quadrimestre calendario da definire con 4^B LCE corso DELF B2 (il mercoledì 
dalle 15:30 alle 17:30) 
 
 I Quadrimestre incontri con 5^B LCE come ore di consulenza 
  2 incontri per DELF B2 (12 UO) 

●​  mercoledì  23.09.26, 2 U.O dalle 15.30 alle 17.00 
●​ lunedì 12.10.26 2. U.O dalle 15.30 alle 17.00 
●​ mercoledì 7.10.26, 2 U.O dalle 15.30 alle 17.00 
●​ mercoledì  21.10.26, 2 U.O dalle 15.30 alle 17.00 
●​ mercoledì 28.10.26, 2 U.O  dalle 15.30 alle 17.00 
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●​ lunedì 2.11.26, 2 UO dalle 15.30 alle 17.00 

DALF C1: 11.11.26 ; 25.11.26 9.12.26 altre due date da definire in gennaio 
eventualmente. Sono 5  incontri da 2 UO per un totale di 10 UO   dalle 15.30 alle 
17.00 

SABRINA MAZZEI Inglese B2/C1 Use of Eng/Writing Classi quinte 1Q 
26 ottobre, 11 e 23 novembre                                         ore 15:30-17:00 
 
Classi quinte e quarte 2Q: calendario da definire 

NADIA ZOPPAS Inglese B2/C1 speaking Classi quinte 1Q  
18 e 25 novembre, 2 dicembre    ore 15:30-17:00 
 
Classi quinte e quarte 2Q: calendario da definire 

ALBERTO BISCAZZO Inglese B2/C1 Writing Classi quinte 1Q 
28 ottobre 15:30-17:00; 2 dicembre 15:30-17:00; 9 dicembre 15:30-17:00 
 
Classi quinte e quarte 2Q: calendario da definire 

SILVANA RUSSO Inglese B2/C1 Use of Eng/Writing Classi quinte 1Q 
19 ottobre 15:30-17:00; 16 e 30 novembre 15:30-17:00 
 
Classi quinte e quarte 2Q: calendario da definire 

LAURA SICCARDI Inglese B2/C1 Use of Eng/Writing Classi quinte e quarte 2Q: calendario da definire 

AGOSTINO COLLETTI SPAGNOLO 
corso PON 

DELE B2/C1 escolar 
 

Mercoledì dalle 15,30 alle 17,30 x 7 incontri mínimo, da definire nel I quadrimestre  

CANDELARIA DE LAS CASAS SPAGNOLO 
corso PON 

DELE B2/C1 escolar 
 

Mercoledì dalle 15,30 alle 17,30 x 7 incontri mínimo, da definire nel I quadrimestre  

ESTER LEONARDO SPAGNOLO 
corso PON 

DELE B2/C1 escolar 
 

Mercoledì dalle 15,30 alle 17,30 x 7 incontri mínimo, da definire nel I quadrimestre  
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SONG YANJIE CINESE nuovi HSK2 e HSK3 Lunedì dalle 15,30 alle 17,00. II quadrimestre (feb-mag 2027). 

 
 
 
ATTIVITÀ DISCIPLINARI 
 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari 
 

Referente/i 

Lettorato biblico Il corso si propone di fornire agli studenti, già in possesso di competenze 
elementari delle lingue antiche (greco e latino), la capacità di orientarsi 
all'interno di semplici testi biblici dell’Antico e del Nuovo Testamento. 

Allievi dei licei 
classico e 
scientifico 

8 incontri in 
orario 15:30 - 
16:30, in date da 
concordare 

Irene Maria Ascoli 

Olimpiadi di fisica Gara individuale di istituto. Lezioni di potenziamento per i primi cinque 
classificati in preparazione alla gara di secondo livello. Ulteriore gara a squadre 
tra scuole. 

Allievi triennio In base al 
calendario degli 
organizzatori 
esterni. 

Adelaide Garella 

Stage di fisica Tre giorni di full immersion con attività laboratoriali di fisica in collaborazione 
con l’Università di Torino.  

Allievi triennio  Adelaide Garella 

Olimpiadi di 
matematica 

Gara individuale di Istituto. Gara riservata ad alcuni studenti di prima. Gara 
distrettuale per gli studenti selezionati. Eventuale partecipazione alla finale 
nazionale.  
Partecipazione di alcuni studenti alla gara a squadre. 

Studenti di tutti 
gli ordini. 

In base al 
calendario degli 
organizzatori 
esterni. 

Pompeo Polito 

Lezioni di 
preparazione alle 
olimpiadi 

Lezioni di preparazioni ai Giochi di Archimede per alcuni studenti del biennio. Studenti del 
biennio. 

Da concordare in 
base alle date 
delle gare. 

Pompeo Polito 
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Lezioni di 
riallineamento 
matematica e italiano 

Corsi di riallineamento per studenti del biennio per il recupero delle carenze 
pregresse.  

Studenti del 
biennio. 

Calendario 
comunicato da 
circolare. 

Patrizia Laiolo 

Aurelia Rosaria 
Signoriello 

Seminario di storia 
contemporanea 
dedicato agli 
avvenimenti del 
secondo Novecento  

Il corso prenderà in esame alcuni avvenimenti di particolare rilevanza dei 
decenni centrali e finali del Novecento, relativi alla storia italiana e/o 
internazionale. 
Attraverso un approccio laboratoriale, e utilizzando fonti d’epoca, il seminario 
si propone di indagare quei momenti che hanno «fatto la Storia», e che ancora 
influenzano la contemporaneità. 

Allievi del 
triennio 

Incontri con 
cadenza mensile 
o bimensile, al 
mercoledì, in 
orario 15.30-17, a 
partire da 
gennaio. 
Le date esatte 
verranno 
comunicate agli 
studenti coinvolti. 

Francesco Cissello 

Modellazione 3D Corso introduttivo all’utilizzo di Sketchup Aperto a tutti 4 incontri da 2h 
febbraio 2026 

Rasetti 

Competizioni sportive 
scolastiche / 
manifestazioni 
promozionali 

Competizioni sportive tra diversi istituti della città della provincia e della 
regione in diverse discipline (atletica, pallavolo, calcio, sci, danza) 

Studenti di tutti 
gli ordini 

in base a 
calendarizzazione 
delle competizioni 

Dipartimento di 
Scienze Motorie 

Lettorato di filosofia 
heideggeriana 

Il corso prenderà in esame un’opera di Heidegger, uno dei suoi corsi 
universitari, da leggere analizzare e commentare analiticamente e 
antologicamente, al fine di mostrare il laboratorio di una delle più acute 
speculazioni filosofiche del secolo XX, capace di rileggere anche la storia della 
filosofia nella ricerca di un rapporto autentico con la realtà di cui si è parte - 
scopo di ogni filosofare fondante e fondativo -. 
Attraverso l’approccio di lettura e comprensione condivise del testo, il 
lettorato si propone di rendere le studentesse e gli studenti coinvolti più 

Allieve e allievi 
degli ultimi due 
anni del triennio 

Incontri con 
cadenza mensile 
o bimensile, al 
mercoledì o al 
giovedì, dalle ore 
15.30 alle ore 
17.00, a partire 
dal mese di 
gennaio. 

Giacomo 
Tumminello 
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capaci e più consapevoli nell’uso di un glossario filosofico che è chiave di 
accesso alla nostra contemporaneità. 

Le date esatte 
verranno 
comunicate alle 
persone 
coinvolte. 

Quodlibetaria Un po’ come nelle quaestiones de quolibet delle università medievali, in cui il 
maestro si prestava a disputare su qualunque domanda gli venisse posta, ogni 
mese (o ogni due settimana) il docente si mette a disposizione degli studenti 
per discutere di temi proposti da loro, svolgendo non già il ruolo di saggio o 
sapiente, ma di “sparring partner”. 
 
Attenzione: non c’è la gara a squadre né il cronometro, né la struttura del 
Debate, restano invece le regole della discussione seria: formulare con 
chiarezza la questione, portare argomenti e prove, ascoltare e mettere alla 
prova le obiezioni, per arrivare a una conclusione motivata, anche provvisoria. 
 
L’obiettivo è allenare il pensiero critico e l’espressione orale e soprattutto far 
nascere negli studenti il gusto di ragionare insieme sulle domande che 
sentono davvero proprie. 

Allievi del 
triennio 

Incontri con 
cadenza mensile 
o bimensile, al 
mercoledì, dalle 
ore 15.30 alle ore 
17.00, a partire 
dall’11 novembre 
2026. 
Le date seguenti 
verranno 
comunicate agli 
studenti coinvolti 
che manifestino il 
loro interesse 
presentandosi alla 
prima seduta o 
scrivendo una 
mail al docente. 
(emantonelli@cn
uto.it) 

Emanuele Rinaldo 
Antonelli  

​
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ATTIVITÀ TRASVERSALI 
 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari 
 

Referente/i 

Debate Impariamo a usare la metodologia del dibattito per costruire discorsi e 
argomentazioni efficaci, per comprendere il punto di vista dell'altro e le 
varie sfaccettature di fatti e problemi reali, il tutto con una buona dose 
di divertimento e leggerezza. 

Tutte le classi Mercoledì- 15,30- 17,00 
da novembre 

Anzillotti 

UmberTimes Periodico d’Info Riflessione Creatività del Liceo Umberto I. 
Il giornale dei Licei, sito UMBERTIMES  

Tutte le classi Venerdì 15.30-17.45 
tutto l’anno Aula 
Informatica via Bligny 

De Siena  
Pizzala 

ClickChina e 
Chinapod 

ClickChina: un nome veloce per una veloce connessione con la Cina! 
Articoli, ricette, news, musica, podcast e altri approfondimenti per 
conoscere e comprendere il Paese di Mezzo in modo facile e divertente. 
Sito CLICKCHINA 
@clickchina.cnuto 

dal II al V anno 
corso H e 
triennio S 

mercoledì 15.30-17.00 
tutto l’anno aula 
informatica via Bertola 

Macchieraldo 
Montella 
Noè 

Occhiali di Gandhi Premio collaterale nato 14 anni fa all’interno del Torino Film Festival 
grazie all’interessamento di Gianni Amelio. Gestito dal Centro Studi 
Sereno Regis, il premio si avvale da 10 anni di una giuria formata da 
allievi delle quinte dei nostri licei, che vengono formati sulla relazione 
tra cinema e nonviolenza e poi seguono il TFF decidendo in autonomia 
quale film premiare. Ogni giorno ogni membro della giuria ha il compito 
di scrivere una recensione che viene pubblicata sui social media del 
CSSR. L’attività può essere svolta come potenziamento o come Pcto 

Le quinte dei 
licei 

Da metà ottobre un 
giorno alla settimana 
per la formazione. Da 
fine novembre una 
settimana al TFF 

progetto esterno a 
cura di Cambiano 

Notte Nazionale dei 
Licei Classici 

Preparazione alla Notte dei licei classici (laboratorio di riscrittura 
teatrale e di recitazione per la messa in scena dell’Edipo Re di Sofocle). 

Tutte le classi di 
tutti gli indirizzi 

Si richiede la presenza a 
quattro/cinque  incontri 
di preparazione  e  alla 
serata di venerdì 16 
aprile  2027, dalle ore 

Stefania Gerbaudi 
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14:30 alla conclusione 
dell’evento.  
Gli  incontri di prova 
saranno di pomeriggio 
dalle 15:30 alle 17: le 
date verranno 
pubblicate non appena 
si costituirà il gruppo di 
lavoro. 

Progetto Peer 2.0 Prevenzione dipendenze, in collaborazione con ASL   incontri di 
formazione iniziale al mattino e poi incontri pomeridiani di costruzione 
storyboard e riprese sul tema scelto come spot di prevenzione.  

classi terze ( 
gruppo 
trasversale di 
15-20 studenti) 

   

Laboratorio confini 
– imparare il 
consenso, 
costruire relazioni 
Associazione  
Il Cerchio degli 
uomini 
 
 

Riflessione e sensibilizzazione sulle tematiche del consenso, del rispetto 
nelle relazioni e della prevenzione degli stereotipi di genere e della 
violenza e discriminazione verso ogni individuo  
( giochi, presentazioni ed esercitazioni di grado di raggiungere con 
efficacia ragazzi e ragazze. ) 

classi prime 
e Convitto 
residenziale 

da definire - 
per i licei  

Stefania Catalano/ 
Elena Calbini 

BiblioMania Attività di promozione della lettura sia interne al nostro istituto, sia in 
collaborazione con TorinoReteLibri, Scuola Holden, Salone del Libro... 
Leggiamo insieme e parliamo di libri, cinema, musica, teatro, 
organizziamo incontri con autori, mostre, mercatini dei libri,  letture ad 
alta voce anche per i più piccoli, teniamo aggiornato il nostro 
sito: BIBLIOMANIA 

Tutte le classi 
 

da calendarizzare sulla 
base degli accordi con la 
referente 
 
si veda circolare 

Alessandra Piras 

Progetto di peer  
tutoring 
CON - TATTO 

attività strutturata sui modelli del tutoring, cooperative learning e peer 
education ,  finalizzata ad accrescere le competenze trasversali di tutors 

Tutte le classi da ottobre a maggio 
2027 

Silvia Boniolo 
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e tutorati, con ricadute sul piano delle conoscenze e delle competenze 
curriculari . 

Italiano L2 
 
 
 

Corso di lingua per studenti non italofoni neo iscritti (NAI). 
 
 
Potenziamento di lingua, cultura e letteratura italiana per studenti 
stranieri parlanti italiano non principianti o  inseriti a scuola da almeno  
un anno. 

Biennio 
 
 
Tutte le classi 

Venerdì 15.30-17.00 
aula da definirsi 
 
Da definirsi aula e date 
 

Triggiani Maria 
 
 
Triggiani Maria 

Laboratorio di 
Scacchi 

Teoria e pratica degli scacchi: principi, aperture, mediogioco e finali.  Tutte le classi venerdì 15:30/17:00 via 
Bertola 

Tripicchio 

Officina della parola Lezioni rivolte a tutte le terze liceo incentrate sui punti critici della 
scrittura:sintassi complessa ma confusa, mancanza di coesione, 
difficoltà nell’argomentare 

Classi terze di 
tutti gli indirizzi 

due incontri al mese di 
lunedì (date da definire), 
seguirà circolare con 
calendario 
 

 Sacco 

Corso di scrittura 
creativa 

Attraverso 20 canzoni storiche avremo una panoramica sul mondo; 
l’analisi letteraria e l’analisi musicale ci aiuteranno a scoprirne i segreti. 
E poi tenteremo di scriverne di simili, per imparare nuove forme di 
scrittura 

Tutte le classi 
dei Licei 

Ogni lunedì, da 
novembre, dalle 17 alle 
18 in via Bligny 

Annamaria Anzillotti, 
Loreta Pinna e Aldo 
Capua 

Cittadinanza e 
Costituzione 

Approfondimenti sui temi relativi alla nostra Costituzione trattati nel 
corso delle lezioni dedicate ad Educazione Civica, in coordinamento con 
le e i docenti delle classi interessate. Come strumento utilizzeremo le 
visioni cinematografiche che, a nostro giudizio, toccano i temi trattati e 
il dibattito che queste potranno suscitare tra ragazze e ragazzi 
interessate. 

Classi quarte e 
Quinte dei Licei 

da calendarizzare sulla 
base degli accordi con la 
commissione 

Missana 
Zanino  
 

laboratori di 
educazione affettiva 
e sulla prevenzione 
delle violenze  

3 incontri laboratorio con una psicologa per parlare di emozioni e 
affettività e suo collegamento con la delicata area della sessualità, 
perché sia priva di rischi ( malattie) e che sia basata sul consenso e sul 
rispetto 

classi prime 
liceo 
 
 

gennaio-marzo 2026  
Fabio Faccilongo 
(referente prime) 
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laboratorio di 
lettura ad alta voce 

Lettura integrale condivisa di un classico della letteratura italiana 
(Pavese/Fenoglio) 

classi del 
triennio 

Dicembre 2026-Marzo 
2027 

Valentino Perri 

laboratorio di 
elettronica per 
l’ambiente e la 
citizen science 

Laboratorio introduttivo all’elettronica analogica e digitale. 
Realizzeremo sensori che raccolgono dati su aria e clima (con schede 
Arduino, stampante 3D e altro), e scopriremo come leggerli e quanto 
fidarci dei numeri che ci danno.  Max 20 studenti. 

classi seconde, 
terze e quarte 
del liceo 
scientifico 

Cinque incontri da 
calendarizzare, a partire 
da novembre. 

Danilo Forastiere, 
Marco Guglielmino, 
Anna Perona 

corso di 
preparazione alla 
seconda prova del 
liceo scientifico 

Soluzione guidata di quesiti e problemi tratti dalla seconda prova 
dell’esame di Stato, con enfasi sull’apprendimento delle tecniche di 
problem solving. 

Classi quinte 
liceo scientifico 

Otto incontri per classe, 
da ottobre ad aprile 
(date da definire). 

Danilo Forastiere, 
Anna Perona, 
Pompeo Polito 

 

 
ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO 
 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari 
 

Referente/i 

Politecnico di Torino 

 

Attività di avvicinamento alle metodologie dell'insegnamento 
universitario, per offrire una panoramica degli insegnamenti e 
una serie di elementi utili ad affrontare il Test di ingresso e la 
scelta universitaria in modo consapevole. 
 
 

classi V Mercoledì e/o venerdì nel 
periodo novembre - inizio 
febbraio. Sono previsti 
almeno 6 incontri. Il 
calendario dettagliato verrà 
comunicato agli studenti 
iscritti 

Martin 

Medicina e 
Professioni sanitarie 

Corso di potenziamento di Biologia e Chimica per affrontare il 
test del semestre filtro  e gli esami  del primo anno a Medicina  
e Professioni sanitarie. 
 
 

classi quarte e 
quinte 

Venerdì pomeriggio. Verrà 
comunicato il calendario 
agli studenti iscritti. Il corso 
sarà tenuto da tutti i 
docenti di Scienze del 
Dipartimento. 

Docenti di Scienze 
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Orientamento in 
verticale (in entrata)  
con scuola primaria 
e secondaria di I 
grado 

-​ Debate con gli studenti come tutor dei compagni più 
piccoli 

-​ Laboratorio di latino con le terze medie 

 Mattino e pomeriggio (I e II 
Q) 

Anzillotti 
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