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NUOVA PROCEDURA  
GESTIONE   DIETE  SPECIALI 

ATTIVAZIONE-RINNOVO-VARIAZIONE-REVOCA 
Anno Scolastico 2026-2027 

 
 

Si comunicano di seguito le modalità aggiornate per la gestione delle diete speciali per l’anno 
scolastico 2026/2027. 

 

1. RINNOVO AUTOMATICO DELLE DIETE GIÀ ATTIVE  

 
Tutte le diete speciali già attive nell’ a.s. 2025/2026 (sanitarie ed etico-religiose): 
  

✓  saranno rinnovate automaticamente all’inizio dell’a.s. 2026/2027; 
✓  non dovrà essere presentata una nuova richiesta; 
✓  resteranno valide per tutta la durata dell’ordine di scuola frequentato, salvo 

variazioni o revoca.    
 
  

2. QUANDO PRESENTARE UNA NUOVA DOMANDA - (Attivazione-Variazione-Revoca)  

 
La richiesta di ATTIVAZIONE deve essere presentata solo nei seguenti casi: 

• nuova iscrizione;   

• passaggio a un nuovo ordine di scuola (primaria, Secondaria di I grado, Secondaria 
di II grado). 
 

La richiesta di VARIAZIONE/REVOCA deve essere presentata solo nei seguenti casi: 

• VARIAZIONE - modifica della dieta già attiva; 

• REVOCA - cessazione della necessità della dieta speciale. 
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3. COSA DEVONO FARE LE FAMIGLIE 

 
Coloro che devono ATTIVARE, MODIFICARE o REVOCARE una dieta speciale per l’a.s. 
2026/2027 sono invitati a: 
  
1. Consultare la documentazione 
 Prendere visione della procedura completa e scaricare la modulistica dal sito: Ristorazione 
scolastica, prestando attenzione alle PRECISAZIONI relative alle MODALITA’ di 
ATTIVAZIONE/VARIAZIONE/REVOCA 
 
2. Compilare i moduli richiesti 
Secondo la tipologia di dieta (sanitaria oppure etico-religiosa). 
 
3. Consegnare la documentazione 
La richiesta dovrà essere: consegnata esclusivamente all’Ufficio Didattica; oppure inviata 
mediante e-mail al seguente indirizzo:  ufficio.didattica@cnuto.it   
 

4.SCADENZA 

Le richieste di ATTIVAZIONE/VARIAZIONE/REVOCA per l’a.s. 2026-2027 dovranno pervenire 

esclusivamente all’UFFICIO DIDATTICA entro il termine del 15 luglio 2026 al fine di 

consentire al Servizio Dietetico l’elaborazione della dieta richiesta per renderla disponibile e 

fruibile a inizio anno scolastico.  

 

Per le richieste presentate dopo il 15 luglio 2026 oppure nel corso dell’anno scolastico 

2026/2027, la dieta sarà attiva entro 10 g.g. lavorativi dalla consegna della documentazione, 

salvo casi particolarmente complessi. 

 

MODALITA’ DI ATTIVAZIONE/VARIAZIONE/REVOCA DIETE SPECIALI 

 

Si riportano di seguito le MODALITA’ DI ATTIVAZIONE/VARIAZIONE O REVOCA delle DIETE 

SANITARIE (per patologia) e delle DIETE ETICO-RELIGIOSE, ai sensi della circolare diete e 

menù alternativi del Comune di Torino. 

 

 

DIETE SANITARIE (per patologia) 

1. ATTIVAZIONE: per attivare una dieta sanitaria (prima richiesta) occorre compilare il Mod. 

ALFA, a cui deve essere allegato:  

a) il certificato medico compilato obbligatoriamente sui moduli elaborati dalla 

Direzione Sanità della Regione Piemonte: S1, S2, S3, S4  

b) modulo privacy.  
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2. VARIAZIONE O REVOCA: per variare o revocare una dieta sanitaria in corso occorre 

compilare il Mod. ALFA, a cui deve essere allegato:  

a) il certificato del medico prescrittore, ovvero chi ha richiesto inizialmente 

l’attivazione della dieta sanitaria  

b) modulo privacy. 

Tutti i moduli sono scaricabili dal sito: 

Ristorazione scolastica  

 

 

DIETE ETICO-RELIGIOSE 

1. ATTIVAZIONE: per attivare una DIETA ETICO- RELIGIOSA (prima richiesta) occorre 

compilare:  

a) Mod. ALFA, precisando la tipologia di dieta tra le 4 proposte (ER1, ER2, ER3, ER4) 

b) modulo privacy. 

 

2. VARIAZIONE O REVOCA: per variare o revocare una dieta etico religiosa in corso occorre 

compilare: 

a) Mod. ALFA, precisando, se variazione, la nuova proposta 

b) modulo privacy. 

 

Tutti i moduli sono scaricabili dal sito: 

 Ristorazione scolastica 

 

 
 
           

La Rettrice Dirigente scolastica 
 

Prof.ssa Maria Teresa Furci 
Documento firmato digitalmente ai sensi del 

CAD 
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