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OGGETTO: MERENDE SEMICONVITTO 
 
Si comunica a tutti i destinatari in indirizzo che anche quest’anno, analogamente agli anni 

precedenti, è prevista per tutti gli indirizzi di scuola la somministrazione al mattino della 

FRUTTA BIOLOGICA in aggiunta alla MERENDA DEL GIORNO, che rappresentano un 

buon equilibrio nutrizionale e di ristoro, nel rispetto delle linee guida nazionali e regionali 

della ristorazione scolastico e LARN.  

 

Si riporta una sintesi che indica i tipi di  merenda somministrata (frutta fresca, pane e frutta 

fresca e merenda del giorno) e i tempi di somministrazione (mattino/pomeriggio): 

 

                         SINTESI MERENDE MATTINO/POMERIGGIO 
 

SETTORE 
 

 MATTINO  
 

POMERIGGIO 

SCUOLA PRIMARIA Pane e frutta fresca Merenda del giorno 

SCUOLA SEC. I° Frutta fresca Merenda del giorno 

LICEI Frutta fresca e 
merenda del giorno 

                   _____ 

 
Si precisa, che il prospetto merende pubblicato sul sito al link 
https://portale.cnuto.edu.it/index.php/mensa è in corso di aggiornamento e per motivi di 
approvvigionamento le proposte potrebbero subire delle variazioni. 
 
 
Rif. Ed. Anna Errico  
(coordinatrice Commissione Mensa) 

                                                                                       La Rettrice Dirigente Scolastica                                                                              
                                                                                           Prof.ssa Maria Teresa Furci 
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