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CURRICULUM OPZIONALE A.S 2023-24

ATTIVITÀ DI SUPPORTO ai fini del chiarimento, della revisione, dell’approfondimento dei contenuti proposti nelle lezioni

CONSULENZE

Tutti i dipartimenti: su appuntamento

AULE DISCIPLINARI

Dipartimento di Matematica e Fisica

Docente Disciplina Giorno e ora

Matematica e fisica Nei periodi dal 23 ottobre 2023 al 19 gennaio 2024 e dal 12 febbraio 2024 al 31 maggio 2024 verranno
offerte, con cadenza indicativamente settimanale e comunque secondo il calendario in allegato, una AD
per il biennio (sede via Bertola) ed una per le classi terze (sede via Bligny) nell’orario 15.30 - 17.00.
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POTENZIAMENTO SCIENZE MOTORIE

Docente Giorno e ora

Achino Augusto
Braida Federico
Mastromarino Filomena

Scursatone Isabella

Palestra pesi - lunedì, martedì, giovedì in via Bertola dalle ore 14.30 alle ore 16.00
Palestra pesi - mercoledì in via Bligny dalle ore 15.00 alle ore 16.30
classi quinte Parco Ruffini Atletica leggera ottobre - febbraio
classi terze Ultimate Frisbee 2 quadrimestre
classi biennio allenamento Convittiadi 2 quadrimestre
attività sportive da stabilire

CORSI LINGUISTICI

Docente Disciplina Livello
certificazione

Date e orari

Grasso Inglese FCE 18/10, 8-15-22-29 /11, 6-12 /12 solo classi quinte - ore 15.00-16.30

Molinaro Inglese CAE 18/10, 8 e 29/11 e 13/12

Bovenzi Inglese CAE 22/11 e 6/12.

Biscazzo Inglese FCE II Quadrimestre

Rosteghin Inglese FCE II Quadrimestre

Zoppas Inglese CAE e CPE II Quadrimestre

Mazzei FCE II Quadrimestre

De las Casas Spagnolo DELE C1 II Quadrimestre
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Ortega Spagnolo DELE B2/C1 II Quadrimestre

La Quintana Spagnolo DELE B2 II Quadrimestre

Dudek Francese DELF B2 IQ (iniziato il 3/10)

Cascelli Tedesco DSD I Mar-Apr 2024 (IIQ) - classe 3C

Cascelli Tedesco DSD II Nov-Dic (IQ) - classe 5D

Zhao Cinese HSKK II Quadrimestre

Yang - docente Istituto
Confucio (rif.
Macchieraldo/Noè)

Cinese HSK3-4 dal 16/10 (5 incontri per la sessione di dicembre) - II Quadrimestre

ATTIVITÀ DISCIPLINARI

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari Referente/i

Certamina Lezioni di potenziamento della lingua latina in preparazione alle
competizioni organizzate in Italia

Allievi del
triennio

tutto l’anno Anzillotti
Bonavero
Piscopo
Pizzala

Il greco post-classico Corso di greco su testi dall'Antologia palatina e della Bibbia dei 70 Allievi del
triennio

2Q - lunedì
15.30-17.00

De Alfieri
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Lettorato di greco
biblico

Il corso si propone di fornire agli studenti, già in possesso di
competenze elementari della lingua greca antica, la capacità di
orientarsi all'interno di semplici testi del Nuovo Testamento.

Allievi del liceo
classico

1Q - mercoledì
ore 15.30-17.00

Ascoli

Liceo matematico Il nostro Istituto aderisce, in convenzione con il Dipartimento di
Matematica dell’Università di Torino, al progetto “Liceo potenziato in
matematica”. Attraverso una didattica laboratoriale sono approfonditi
contenuti di matematica e sono proposte attività interdisciplinari che
ampliano la formazione culturale degli/delle studenti/esse e ne
sviluppano le capacità critiche e l’attitudine alla ricerca.

Gruppi di
allievi/e

tutto l’anno Polito

Olimpiadi di fisica Gara individuale di istituto. Lezioni di potenziamento per i primi cinque
classificati in preparazione alla gara di secondo livello. Ulteriore gara a
squadre tra scuole.

Allievi triennio primo
quadrimestre

Garella

Stage di fisica Tre giorni di full immersion con attività laboratoriali di fisica in
collaborazione con l’Università di Torino.

Allievi triennio Garella

Seminario di filosofia
contemporanea

Seminario di filosofia contemporanea allievi delle
classi quarte e
quinte

secondo
quadrimestre

Missana

Lettorato su
Heidegger

Lettorato su “L’origine dell’opera d’arte” di Heidegger allievi delle
classi quinte 

secondo
quadrimestre

Antonelli

Sketchup e Tinkercad
per stampa 3D

Lezioni in laboratorio di informatica Tutti martedì 15:30 -
17:00 (21/11 -
5/12)
Altri incontri da
definire

Rasetti

Corso su Kant corso di recupero su E. Kant, dedicato agli studenti di quinta che hanno
trascorso all’estero il quarto anno

allievi classi
quinte

primo
quadrimestre

Gandini
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Acquerello Acquerello e urban sketching 10h martedì 15:30 -
17:00 (7/3 -4/4)

Rasetti

ATTIVITÀ TRASVERSALI

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari Referente/i

Debate Impariamo a usare la metodologia del dibattito per costruire discorsi
e argomentazioni efficaci, per comprendere il punto di vista dell'altro
e le varie sfaccettature di fatti e problemi reali, il tutto con una
buona dose di divertimento e leggerezza.

Tutte le classi Anzillotti
Ortega
Piscopo
Rosteghin
Signoriello

UmberTimes Periodico d’InfoRiflessioneCreatività del Liceo Umberto I.
Il giornale dei Licei, sito UMBERTIMES

Tutte le classi Venerdì 15.45-18.00
tutto l’anno Aula 3.0
via Bligny

De Siena
Pizzala

ClickChina e
Chinapod

ClickChina: un nome veloce per una veloce connessione con la Cina!
Condividiamo la nostra passione: articoli, ricette, news, musica,
podcast e altri approfondimenti per conoscere e comprendere il
Paese di Mezzo in modo facile e divertente. Sito CLICKCHINA
@clickchina.cnuto

Mercoledì ore
15.30-17:00 (IQ)

Macchieraldo
Noè

Idee vol@nti Viviamo l'educazione civica in modo interattivo e multimediale
occupandoci del Diritto e dei Diritti, promuovendo gli obiettivi
dell'Agenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile, consigliando libri,
canzoni e film che hanno lasciato un segno nella nostra vita.
sito IDEE VOLANTI  @idee_volanti

Tutte le classi Sala lettura via Bertola
Giovedì ore
15.30-17.00
(1Q)

Faccilongo
Soglia
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BiblioMania Attività di promozione della lettura sia interne al nostro istituto, sia
in collaborazione con TorinoReteLibri, Scuola Holden, Salone del
Libro... Leggiamo insieme e parliamo di libri, cinema, musica, teatro,
organizziamo incontri con autori, mostre, mercatini dei libri, letture
ad alta voce anche per i più piccoli, teniamo aggiornato il nostro
sito: BIBLIOMANIA

Tutte le classi Tutto l’anno
giovedì con orario da
definire

Piras

Cinema
discusso

Guardiamo il mondo attraverso gli obiettivi cinematografici, che
rappresentano la realtà e gli ideali che la permeano. E discutiamone,
che le emozioni diventino consapevolezza condivisa

Tutte le classi,
licei e medie

Ogni due settimane:
venerdì 15 - 17
aula Meeting, via
Bligny

Cambiano

Ri-connessioni
Progetto di
tutoraggio

attività strutturata sui modelli del tutoring, cooperative learning e
peer education , finalizzata ad accrescere le competenze trasversali
di tutors e tutorati, con ricadute sul piano delle conoscenze e delle
competenze curriculari .

Tutte le classi tutti i giorni
nell'orario del
semiconvitto

Boccomino
Boniolo

Italiano L2 Corsi di lingua per stranieri iscritti per la prima volta Tutte le classi Ogni settimana (1Q) Triggiani

ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari Referente/i

Politecnico di
Torino

Attività di avvicinamento alle metodologie
dell'insegnamento universitario, per offrire una
panoramica degli insegnamenti e una serie di elementi
utili ad affrontare il Test di ingresso e la scelta universitaria
in modo consapevole.

classi V da definire Martin
Polito
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Medicina e
Professioni
sanitarie

Corso di potenziamento di Biologia e Chimica per
affrontare il test d’ingresso a Medicina (TOLC) e Professioni
sanitarie.

classi quarte
e quinte

venerdì dalle 15.30 alle
17.00 (tutto l’anno a
partire dal mese di
novembre) in via Bligny

Bestonso 
Menichetti
Seccia
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