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Si invitano tutti coloro che necessitano di ATTIVARE/RINNOVARE, per l’anno scolastico  2023-2024, 
una DIETA SPECIALE (sanitaria/etico-religiosa) a: 
 

- prendere visione della  PROCEDURA DI GESTIONE DELLE DIETE SPECIALI  e della relativa 

modulistica pubblicata  sul sito dell’Istituto, 

https://www.cnuto.edu.it/areariservata/index.php/mensa, prestando attenzione alle 

PRECISAZIONI relative alle MODALITA’ DI ATTIVAZIONE-RINNOVO, riportate nella presente; 

 
- compilare  i moduli previsti;   

 
- consegnare la richiesta all’UFFICIO DIDATTICA  o inoltrare all'indirizzo 

ufficio.didattica@cnuto.it,  secondo le modalità e i tempi previsti dalla procedura diete 

speciali.  

 

Si precisa, che le domande di ATTIVAZIONE/RINNOVO, per l’anno scolastico 2023-2024, dovranno 

pervenire esclusivamente all’UFFICIO DIDATTICA, entro il termine del 31 luglio 2023,  al fine di 

consentire al nostro Servizio Dietetico l’elaborazione della dieta richiesta, che sarà disponibile e 

fruibile a inizio anno scolastico. 

Per le richieste presentate dopo il 31 luglio 2023 o nel corso dell’anno scolastico 2023/2024, la dieta 

sarà attivata entro 5 g. g. lavorativi dalla consegna della documentazione, (salvo casi particolarmente 

complessi). 

Si riportano di seguito, le MODALITA’ DI ATTIVAZIONE/RINNOVO delle DIETE SANITARIE (per 

patologia)  e DIETE ETICO-RELIGIOSE,  ai sensi della circolare diete e menù alternativi del Comune di 

Torino. 
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  DIETE SANITARIE (per patologia)   

1. ATTIVAZIONE: per attivare una dieta sanitaria per l’anno scolastico 2023-2024, (prima richiesta) 

occorre compilare il Mod. ALFA, a cui deve essere allegato:  

a) il certificato medico compilato obbligatoriamente sui moduli elaborati dalla Direzione 

Sanità della Regione Piemonte,1a,1b,1c, 1d; (per validità dei certificati, visionare la 

procedura DIETE SPECIALI); 

b) modulo privacy. 

 

2. RINNOVO: tutte le diete speciali per patologia hanno validità annuale e decadranno 

automaticamente con l’inizio del nuovo anno scolastico 2023-2024. Pertanto, i destinatari della 

presente dovranno far pervenire all’ufficio didattica una RICHIESTA DI RINNOVO, secondo le 

modalità indicate nella procedura diete speciali, compilando:  

a) il modulo ALFA; 

b) allegando il certificato medico (non richiesto per celiachia e favismo) redatto 

esclusivamente sui moduli 1a,1b,1c,1d; (per la validità dei certificati, visionare la procedura 

DIETE SPECIALI); 

c) modulo privacy. 

Tutti i moduli sono scaricabili dal sito https://www.cnuto.edu.it/areariservata/index.php/mensa 

  DIETE ETICO – RELIGIOSE   

1. ATTIVAZIONE: per attivare una DIETA ETICO- RELIGIOSA per l’anno scolastico 2023-2024, 

occorre compilare:  

a) Mod. BETA 

b) modulo privacy; 

2. Il RINNOVO è AUTOMATICO, pertanto le diete etico-religiose attivate e in vigore per l’anno 

scolastico 2022-2023, avranno validità fino a quando l’allievo frequenterà le scuole annesse al 

Convitto.  

Tuttavia, è prevista la possibilità di: 

- VARIARE il menù alternativo;  

- SOSPENDERE una dieta etico-religiosa per passare al menù standard, osservando quanto 

richiesto dalla PROCEDURA DIETE SPECIALI 2023-2024. 

 

Allegati:  PROCEDURA RICHIESTA DIETE SPECIALI   

        La Rettrice Dirigente Scolastica 
    Prof.ssa Maria Teresa Furci 
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